
 

AVISO n.º 7583/2013 (2.ª série) – Nos termos do disposto no n.º 6 do artigo 36.º da Portaria n.º 83-
A/2009, de 22 de janeiro, alterada e republicada pela Portaria n.º 145-A/2011, de 6 de abril e após 
homologação pelo Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Centro, I. P., por 
deliberação de 28 de maio de 2013, torna-se pública a Lista Unitária de Ordenação Final concernente à 
Prossecução  - preenchimento de (10) lugares remanescentes -  do Procedimento Concursal comum 
para recrutamento de trabalhadores com relação jurídica de emprego público por tempo 
indeterminado, para o preenchimento de 91 postos de trabalho de assistente técnico no âmbito 
regional do Mapa de Pessoal da ARS Centro, I. P. — para os Agrupamentos de Centros de Saúde (ACES) 
— aviso n.º 11847/2010, D.R. n.º.114, 2.ª série de 15 de junho de 2010 e declaração de retificação n.º 
1289/2010, D.R. n.º.127, 2.ª série de 2 de julho. 

REFERÊNCIA A – ACES Baixo Vouga I (3 postos de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Rui Pedro Figueiredo Fernandes 14,639 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Maria Lucília Cardosa Patrão 13,98 

Sandra Maria Rodrigues Nogueira Mendes 13,87 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Delminda Maria Sousa Simões Batista 13,61 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 

Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 

Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Maria Otília Ferreira Henriques 13,16 

Maria Fátima Barreira Simões da Silva 13,13 

Regina Maria Ferreira Lemos Apóstolo 13,09 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 

Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 

Joaquim Manuel Rodrigues Sousa 12,839 

Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Daniela Alexandra Almeida Cardoso 12,225 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 



Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Alcina Maria Castro Aleixo 11,81 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 

Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Marisa Carmo Rocha Correia a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

José Manuel Pereira Marques b) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 

Armanda Maria Figo Carvalho b) 

Gina Maria Pereira Luís b) 

 

REFERÊNCIA C – ACES Baixo Vouga III (1 posto de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Rui Pedro Figueiredo Fernandes 14,639 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 

Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 

Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 



Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 

Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Daniela Alexandra Almeida Cardoso 12,225 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 

Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Alcina Maria Castro Aleixo 11,81 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 

Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Marisa Carmo Rocha Correia a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

José Manuel Pereira Marques b) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 

Armanda Maria Figo Carvalho b) 

Gina Maria Pereira Luís b) 

 

REFERÊNCIA D – ACES Cova da Beira (1 posto de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 

Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 



Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Maria Alice Brito Proença Pires 13,24 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Maria Otília Ferreira Henriques 13,16 

Maria Fátima Barreira Simões da Silva 13,13 

Regina Maria Ferreira Lemos Apóstolo 13,09 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 

Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 

Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 

Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 

Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 

Armanda Maria Figo Carvalho b) 



Gina Maria Pereira Luís b) 

 

REFERÊNCIA F – ACES Baixo Mondego II (1 posto de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Carla Margarida Rosa Gândara Lucas 14,81 

Zélia Maria Dias Silva Menezes 14,71 

Luis Miguel Marques Duarte Castanheira 14,63 

Jorge Manuel Ferreira Lopes Ruas 14,40 

Maria Judite Ferreira Silva Ruivo 14,37 

Andrea Catarina Silveirinha Cruz Lopes Monteiro 14,24 

Maria João Monteiro Jorge 14,15 

Anabela Sousa Gonçalves da Cruz 14,14 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Maria Lucília Cardosa Patrão 13,98 

Maria Lurdes Cardoso Oliveira Reis 13,919 

Sandra Maria Rodrigues Nogueira Mendes 13,87 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Delminda Maria Sousa Simões Batista 13,61 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 

Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 

Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Maria Otília Ferreira Henriques 13,16 

Regina Maria Ferreira Lemos Apóstolo 13,09 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 

Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 

Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Branca Sofia Marques Ferreira 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 

Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 



Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 

Armanda Maria Figo Carvalho b) 

Gina Maria Pereira Luís b) 

 

REFERÊNCIA L – ACES Dão Lafões II (1 posto de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Pedro Miguel Rodrigues Simões 14,795 

Mª Isabel Matos Correia Feliciano Ribeiro 14,189 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 

Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 

Catarina Alexandra Silva Almeida  13,49 

Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Maria Otília Ferreira Henriques 13,16 

Maria de Fátima Barreira Simões da Silva 13,13 

Regina Maria Ferreira Lemos Apóstolo 13,09 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Ana Raquel Ferreira Almeida 13,025 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 

Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 



Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 

Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Mª Fernanda Ribeiro Cabrita Matos 11,885 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

João Manuel Santos Correia 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Luís Miguel Almeida Figueiredo 11,489 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 

Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Marisa Carmo Rocha Correia a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 

Armanda Maria Figo Carvalho b) 

Gina Maria Pereira Luís b) 

 

REFERÊNCIA M – ACES Dão Lafões III (3 postos de trabalho) 

Maria Conceição Ferreira Neves Melo 15,061 

Pedro Miguel Rodrigues Simões 14,795 

Célia Maria Xavier Lourenço 14,399 

Mª Isabel Matos Correia Feliciano Ribeiro 14,189 

Mª Manuela Pimenta T. Monteiro 14,026 

Ilda Ferreira Figueiredo 13,70 

Mónica Alexandra Canas Santiago 13,675 

Adelaide Conceição F. Vasco Santos 13,597 



Mª Conceição Silva Melo Ramos 13,574 

Catarina Alexandra Silva Almeida  13,49 

Paula Cristina Oliveira Mendes 13,49 

Mª Helena Gouveia Silvestre Brito 13,469 

Albano Carvalho Figueiredo 13,439 

Mª Cristina Ponciano Santos E. S. Antunes 13,415 

Luís Miguel Couto Pinto 13,329 

Helena Margarida Eufrásio Ferreira 13,229 

José Paulo Pereira Nunes S. Figueiredo 13,17 

Irene Fontinha Silva Alves 13,165 

Regina Maria Ferreira Lemos Apóstolo 13,09 

Lenita Marília Tarrafa Santos 13,06 

Ana Raquel Ferreira Almeida 13,025 

Maria Celestina Alves Martins 13,01 

Isabel Silva Ferreira Gouveia 12,989 

António Mário Silva Marques 12,965 

Maria Elisete Oliveira Santos 12,779 

Carmen Rosa Branco Bastos 12,749 

Carlos António Calado Coimbra 12,554 

Maria Lurdes Gonçalves Roxo 12,361 

Célia Maria Gonçalves Oliveira 12,33 

Cristina Maria Girão Tarrafa Oliveira 12,31 

Maria Graça Pereira Sebastião Quelhas 12,20 

Sónia Teresa S. Oliveira Marques 12,111 

Carla Cristina Alegre Brito F. Soares 12,02 

Maria Aldina Neves Santos 12,009 

Filomena Mª Nogueira Almeida F Gomes 11,78 

João Manuel Santos Correia 11,78 

Maria Fátima Reis Freire 11,491 

Hermínia Maria Gonçalves Maleiro 11,339 

Adélia Esteves Correia 11,211 

Ana Isabel Pereira Nunes a) 

Ana Cristina Paulo Marcelino a) 

Maria Irene Jesus Pereira Carvalho a) 

Isabel Maria Valente Cerveira a) 

Pedro Manuel Ferreira Ricardo a) 

Helena Fernanda Palrilhas Francisco a) 

António Paulo Neves Figueiredo a) 

Maria Helena Morais Oliveira a) 

Maria Lucinda Fernandes Quadros a) 

Maria Fernanda Pereira Monteiro Simões a) 

Catarina Isabel Pereira Antunes a) 

Maria Isilda Catarino Coimbra Mendes b) 

Maria Graciete Silva Dias b) 

Zulmira Gouveia Ventura Lopes b) 

Irondina Maria Santos Neves b) 

Maria Isabel Batista Santos b) 

Rosa Maria Ferreira Silva b) 

Maria Matilde N. Silva Fernandes b) 

Olinda Conceição Lima Ferreira Noro b) 



Armanda Maria Figo Carvalho b) 

Gina Maria Pereira Luís b) 

 

a) Faltou à entrevista 

b) Desistiu do concurso 

 

Da homologação da referida lista pode ser interposto recurso, nos termos do n.º 3 do artigo 39.º da 
Portaria n.º 83-A/2009, de 22 de janeiro, alterada e republicada pela Portaria n.º 145-A/2011, de 6 de 
abril.       

Coimbra, 11 de junho de 2013, o Presidente do Conselho Diretivo, Dr. José Manuel Azenha Tereso 
     

 

 


