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ACES BM Paula Margarida Alves Carvalho
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Penacova
Formação da Comissão Nacional de 
Promoção dos Direitos e Proteção das 
Crianças e Jovens

Santa 
Comba Dão

02/12/2020 02/12/2020 1 CPCJ o próprio

ACES BM Ana Margarida Marques Duarte 
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCSP Juíz de Fora 4º Curso Básico de Vacinas "Online" 02/12/2020 02/12/2020 1 ASIC o próprio

ACES BM Victória Radamovschi
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF CelaSaúde 4º Curso Básico de Vacinas "Online" 02/12/2020 02/12/2020 1 ASIC ASIC           25 € 

ACES BM Dina Maria Rocha Inocêncio
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Cantanhede
Pós Licenciatura em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiatria

Coimbra 03; 10 Dez./2020 2 ESENFC o próprio

ACES BM Nélia Rosário Faria Batista
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Cantanhede
1º Curso de Pos-Graduação - Gestão 
de Unidades de Saúde

Coimbra 03; 10 Dez./2020 2
Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra

o próprio

ACES BM
Patrícia Alexandra Figueiredo 
Ramos

especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Mondego
Formação em Orientação Sexual e 
Identidade de Género

"Online" 02/12/2020 14/01/2021 2,5 ESENFC o próprio

ACES BM
Fernanda Rosário Moita 
Rodrigues

TSS - Psicologia 
Clínica

Técnico de 2.ª 
Classe

URAP
Formação em Orientação Sexual e 
Identidade de Género

"Online" 02; 9; 16 Dez./2020 5 ESENFC o próprio

ACES BM
José Eduardo Oliveira Silva 
Almeida

Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

Desafio Final - Preparação Exame 
Final MGF

"Online" 04/12/2020 04/12/2020 1 AMIL MGF o próprio

ACES BM
Estela Rita Lima Bandeira 
Loureiro

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Caminhos do 
Cértoma

XII Congresso Português de 
Osteoporose

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 SPO DOM Tecnimede           60 € 

ACES BM
Luís Miguel Azeredo Lopes 
Moura Paixão

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Coimbra 
Centro

XII Congresso Português de 
Osteoporose

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 SPO DOM Lab. Victória           60 € 

ACES BM Paula Cristina Cruz Castelhano
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCSP Mira
Curso de pós licenciatura de 
especialização em Enfermagem da 
Saúde Mental e Psiquiatria

Coimbra 04/12/2020 11/12/2020 2 ESENFC o próprio

ACES BM Carla Iolanda Prata Santos
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Coimbra 
Centro

Realização de Estágio de Natureza 
Profissional para Obtenção de 
Mestrado de Saúde Familiar

Coimbra
de 
05/12/2020

a 
26/01/2021

4 Universidade de  Aveiro o próprio

ACES BM Paula Maria Ribeiro Cardoso
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Coimbra 
Centro

Frequência de Estágio de Natureza 
Profissional

Coimbra 07/12/2020 18/12/2020 6 Univ. Aveiro o próprio

ACES BM
Susana Margarida Ferreira Nina 
Santos

especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Manuel Cunha
Curso de pós licenciatura de 
especialização em Enfermagem da 
Saúde Mental e Psiquiatria

Coimbra 09/12/2020 11/12/2020 2 ESENFC o próprio

ACES BM Carla Iolanda Prata Santos
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Coimbra 
Centro

Frequência de Estágio de Natureza 
Profissional

Coimbra 09/12/2020 22/12/2020 7 Universidade de  Aveiro o próprio

ACES BM
Carlos Alexandre Machado 
Lenos Vidal

Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Mira
IV Congresso SNS: Património de 
Todos

Lisboa 10/12/2020 10/12/2020 1
Formação para a Saúde 
(Serviço Nacional de 
Saúde)

o próprio

ACES BM Alda Celina Reis Veloso
especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Condeixa
Frequência de estágio "Mestrado 
Enfermagem Saúde Familiar"

Condeixa 14/12/2020 17/12/2020 3 ESENFC o próprio

Participação em ações de formação dos profissionais de saúde do SNS
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ACES BM Anabela Esteves Gonçalves
especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Pulsar Nursid 20 Online 14/12/2020 18/12/2020 5 ESENF Porto o próprio

ACES BM
Daniela Maria Duarte Costa 
Fernandes

Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

17/12/2020 19/12/2020 2 Wonca o próprio

ACES BM João Pedro Leite Guerra
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

17/12/2020 19/12/2020 2 Wonca Pfizer         150 € 

ACES BM Tiago Ferreira Moreira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

17/12/2020 19/12/2020 2 Wonca o próprio

ACES BM
Rita Sofia Cachulo Aguiar 
Fonseca 

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Coimbra Sul
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM Jéssica Carina Afonso Peres
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Mondego
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM
Carlos Miguel Oliveira Simões 
Martins

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM Mariana Cunha Pereira Ribeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Nautilus
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM Cláudia Patrícia Sousa Vale
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião
25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM
José Eduardo Oliveira Silva 
Almeida

Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

25th Wonca Europe Conference e 
VdGM Preconference 2020

"Online"(Be
rlim/Aleman
ha)

16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca o próprio

ACES BM Alda Celina Reis Veloso
especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Condeixa
Frequência de estágio "Mestrado 
Enfermagem Saúde Familiar"

Condeixa 21/12/2020 21/12/2020 1 ESENFC o próprio

ACES BM

ACES BV Ana Rita Alves Aires
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Alpha 25th WONCA Europe Conference Online 16/12/2020 19/12/2020 3 WONCA N/A

ACES BV
Ana Teresa Ferreira de Melo 
Abreu

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Rainha D 
Tereza

XXVI Curso pós graduado 
endocrinologia, diabetes e 
metabolismo

Porto 16/12/2020 18/12/2020 3 CHUSJoao Lilly         551 € 

ACES BV Carlos Miguel Magalhães Vítor Enfermagem
Enfermeiro 
Especialista

UCC - Aveiro Nursid Winter School 2020 online 14/12/2020 18/12/2020 5 ESEP N/A

ACES BV
Isabel Celina Machado Garcez 
Moreira

Enfermagem
Enfermeiro 
Especialista

UCC - Aveiro Nursid Winter School 2020 Porto 14/12/2020 18/12/2020 2 ESEP N/A

ACES BV José Pedro Machado Antunes
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Arte Nova
PADIS - Programa de Alta Direção 
Instituições de Saúde

Porto 03/12/2020 16/12/2020 3 AESE Merck, SA         730 € 

ACES BV Mariana Fonseca Silva
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana 25th WONCA Europe Conference Online 17/12/2020 19/12/2020 3 WONCA N/A

ACES BV
Patrícia Isabel Albuquerque 
Martins Fonseca

Técnico Superior 
de Saúde

Assistente 
Saude

URAP

A importância da intervenção 
nutricional e o papel dos nutricionistas 
nas respostas sociais aosm cidadãos 
séniores.

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 Ordem nutricionistas N/A

ACES BV Pedro Miguel Almeida Lopes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP 25th WONCA Europe Conference Online 17/12/2020 19/12/2020 3 WONCA N/A

ACES BV Raquel Bastos Plácido
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Beira Ria 25th WONCA Europe Conference Online 17/12/2020 19/12/2020 3 WONCA Angelini         370 € 
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ACES BV Regina Maria Fernandes Ramos
Técnico Superior 
de Saúde

Assistente 
Saude

URAP

A importância da intervenção 
nutricional e o papel dos nutricionistas 
nas respostas sociais aosm cidadãos 
séniores.

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 Ordem nutricionistas N/A

ACES BV Rita Maria Ferreira Leal Enfermagem
Enfermeiro 
Especialista

UCC - Aveiro Nursid Winter School 2020 Online 14/12/2020 18/12/2020 5 ESEP N/A

ACES BV Sofia Garcia Whiteman Barranha
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

UCSP Anadia III Wonca 2020 Online 16/12/2020 19/11/2020 3 WONCA DEGAM         160 € 

ACES BV

ACES CB Carla Sofia Santos Resende
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Tortosendo
XII Congresso Português de 
Osteoporose

Online 44169 44169 1 Cenjor Tecnimede           60 € 

ACES CB Diana Pinto Gonçalves
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Tortosendo
European Conference of Family 
Doctors

Berlim 44182 44183 2 Wonca Europe

ACES CB

ACES DL Ana Isabel Vale Saraiva Marques
especial médica - 
MGF

Assistente USF Tondela
Curso Suporte Avançado Vida 
Pediátrico

Coimbra 11/12/2020 11/12/2020 1 INEM o próprio

ACES DL Ana Isabel Vale Saraiva Marques
especial médica - 
MGF

Assistente USF Tondela
Programa Aquisição Competências 
Urgência/Emergência

Coimbra 14/12/2020 18/12/2020 5 Ordem dos Médicos o próprio

ACES DL Ana Rita Cruz Cunha
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viseu Cidade 25 th Wonca Europe Conference Online 15/12/2020 18/12/2020 4 Wonca Europe o próprio

ACES DL
Cláudia Filipa Costa Esteves 
Bessa

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana 25 th Wonca Europe Conference Online 16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca Europe o próprio

ACES DL
Claúdia Rafaela Rodrigues 
Cabral

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viseu Cidade 25 th Wonca Europe Conference Online 16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca Europe MyPharma         370 € 

ACES DL Deolinda Sofia Oliveira Cunha
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela 25 th Wonca Europe Conference Online 17/12/2020 18/12/2020 2 Wonca Europe Alive Travel         320 € 

ACES DL
José Jorge Proença Varanda 
Marques

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viseu Cidade 25 th Wonca Europe Conference Online 16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca Europe MyPharma         370 € 

ACES DL Mariana Micaela Tiago Belo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato 25 th Wonca Europe Conference Online 17/12/2020 18/12/2020 2 Wonca Europe MyPharma         370 € 

ACES DL Mariana Micaela Tiago Belo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato
Curso "Desafio Final 2" Curso 
Preparação para Especialidade

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 AMIL-MGF o próprio

ACES DL Marta Alexandra Matias Costa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Montemuro 25 th Wonca Europe Conference Online 16/12/2020 18/12/2020 3 Wonca Europe o próprio

ACES DL Marta Catarina Santos Costa
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC S Comba Dão
Curso Lei Promoção,Proteção Estudo 
de Caso

S C Dão 02/12/2020 02/12/2020 1 CNPDPCJ o próprio

ACES DL
Paula Cristina Ascenção 
Rodrigues

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viseu Cidade 25 th Wonca Europe Conference Online 17/12/2020 18/12/2020 2 Wonca Europe o próprio

ACES DL Pedro Miguel Bilro Carretas
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP São Pedro 
Sul

25 th Wonca Europe Conference Online 17/12/2020 18/12/2020 2 Wonca Europe o próprio

ACES DL Tiago André Ferreira Sanches
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela
I Curso de Preparação Exame Final 
Internato MGF

Online 04/12/2020 04/12/2020 1 Hexágono MedGF o próprio

ACES DL Tiago André Ferreira Sanches
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela
I Curso de Preparação Exame Final 
Internato MGF

Online 18/12/2020 18/12/2020 1 Hexágono MedGF o próprio

ACES DL

ACES PIN Sónia Maria Saraiva Henriques
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Oliveira do 
Hospital

4º Curso Básico de Vacinas ONLINE 02/12/2020 02/12/2020 1 ASIC N/A

ACES PIN Mário Carlos Almeida Santos
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Oliveira do 
Hospital

4º Curso Básico de Vacinas ONLINE 02/12/2020 02/12/2020 1 ASIC N/A

ACES PIN Guida Maria Silva Pinheiro Ferro
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCSP Góis 4º Curso Básico de Vacinas ONLINE 02/12/2020 02/12/2020 1 ASIC N/A



Nome Carreira Categoria Serviço Designação da ação
Local da 
acção

Data de 
início da 

ação

Data de 
Fim da 
ação

N.º 
Dias 
Úteis 

Entidade Promotora
Entidade 
Financiadora 

Valor do 
Financiam
ento (€)

Observ.

ACES PIN Tânia Filipa Antunes Dias
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Pampilhosa 
da Serra

4º Curso Básico de Vacinas ONLINE 02/12/2020 02/12/2020 1
CHUC - Hospital 
Pediátrico de Coimbra

N/A

ACES PIN Adriana Rita Dias Álvaro
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Oliveira do 
Hospital

Alimentação e crescimento / 
desenvolvimento do Bebé

ONLINE 11/12/2020 11/12/2020 tarde ACES Pinhal Litoral N/A

ACES PIN
Sofia Inês Thumman Cardoso do 
Vale Pereira

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Trevim Sol
25th Wonca Europe Conference - 
Core Values of Family Medicine: 
Threats and Opportunities

ONLINE 16/12/2020 19/12/2020 3 Wonka N/A

ACES PIN Sophia Pereira Martins
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Trevim Sol
25th Wonca Europe Conference - 
Core Values of Family Medicine: 
Threats and Opportunities

ONLINE 16/12/2020 19/12/2020 3 Wonka N/A

ACES PIN Tiago Cereija Leites de Macedo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Trevim Sol
25th Wonca Europe Conference - 
Core Values of Family Medicine: 
Threats and Opportunities

ONLINE 17/12/2020 19/12/2020 2 Wonka N/A

ACES PIN
Cátia Denisa Santos Alves 
Vicente

especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Oliveira do 
Hospital

Alimentação e crescimento / 
desenvolvimento do Bebé

ONLINE 18/12/2020 18/12/2020 tarde ACES Pinhal Litoral N/A

ACES PIN

ACES PL
Ana Rita Silva Matos Jesus 
Faustino

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF DDiniz
XII Congresso Português De 
Osteoporose

Porto 03/12/2020 05/12/2020 1 SPODOM
Laboratorios 
Vitória

        175 € 

ACES PL Vítor Miguel Fajardo Esteves
especial médica - 
MGF

Assistente
Dr. Arnaldo 
Sampaio1

XII Congresso Português De 
Osteoporose

Porto; 
Online

03/12/2020 05/12/2020 2 SPODOM lab. Azevedos         175 € 

ACES PL
Ana Carolina do Paço Ribeiro 
Saraiva

especial de 
enfermagem

Enfermeiro
Dr. Gorjão 
Henriques

Congresso Português De Osteoporose On line 03/12/2020 05/12/2020 2 SPODOM Amgen         175 € 

ACES PL Ana Isabel Lopes da Silva
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

XII Congresso Português De 
Osteoporose

Formação 
online

03/12/2020 05/12/2020 2 SPODOM Tecnimede         175 € 

ACES PL Pedro Manuel Pereira Quintas
especial de 
enfermagem

Enfermeiro Pombal
40 Anos De SNS: Contributo Dos 
Enfermeiros Especialistas

PORTO/ON 
LINE

17/12/2020 17/12/2020 1
UNIVERSIDADE 
CATÓLICA

nenhum

ACES PL
Ana Rita Silva Matos Jesus 
Faustino

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF DDiniz
Curso Pos Graduado Endocrinologia, 
Diabetes E Metabolismo

porto --
online

18/12/2020 19/12/2020 1
Serviço de 
Endocrinologia do 
Hospital de S. João

MSD           50 € 

ACES PL Carlos Alberto Marques Macedo
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

XXVI Curso Pós-Graduado 
,Endocrinologia, Diabetes E 
Metabolismo

PORTO 18/12/2020 19/12/2020 1 Norahs events
MSD _ 
laboratorio

        250 € 

ACES PL

DICAD Teresa Maria Pereira Beirão
TSS - Psicologia 
Clínica

Técnico de 1.ª 
Classe

CRI Castelo Branco
Formação de Reciclagem "Eu e os 
Outros"

ONLINE 14/12/2020 18/12/2020 2 SICAD N/A

DICAD

Serviços 

Centrais


