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ACES BM Dina Maria Rocha Inocêncio
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Cantanhede
Pós Licenciatura em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica

Coimbra 01/10/2020 29/10/2020 5
Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra

o próprio

ACES BM Filomena Cristina Santos Cuco
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Buarcos Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM
Francisca Campos Gomes 
Santos

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM José Pedro Lacerda Costa Vieira 
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Mira Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Cristina Azenha Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Joana Rita Brito Matos
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Mafalda Sofia Neves Jorge Diogo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Tiago André Pereira Marques
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Coimbra 
Centro

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Cristina Pereira Guimarães
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all MSD           50 € 

ACES BM
Mariana Santos Salgado 
Bernardo

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Joana Gonçalves Vale Gouveia 
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Mira Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Sofia Cleto Fernandes
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Montemor-o-
Velho

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Olga Sofia Vaz Aleixo
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Raul Nuno Oliveira Garcia
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Andreia Sofia Cruz Coutinho
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Rita Monteiro Laranjeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Araceti Cardio4all 2020 "Online" 02/10/2020 02/10/2020 1 Cardio4all o próprio

ACES BM
Estela Rita Lima Bandeira 
Loureiro

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Caminhos do 
Cértoma

Cardio4all 2020 "Online" 02/10/2020 02/10/2020 1 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Inês Mendes Letra
especial médica - 
MGF

Assistente USF Topázio Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Maria Teresa Torres Reis
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio

ACES BM Ana Catarina Silva Domingues
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio Cardio4all 2020 "Online" 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all o próprio
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ACES BM Nélia Rosário Faria Batista
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Cantanhede
1º Curso de Pos-Graduação - Gestão 
de Unidades de Saúde

Coimbra
01; 08; 15; 
22 e 29

Out./2020 5
Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra

o próprio

ACES BM Carla Isabel Paiva Sérgio
especial médica - 
MGF

Assistente USF Buarcos
196ª. Reunião da Sociedade 
Portuguesa de Ginecologia - Novos 
Desafios na Menopausa

Ílhavo 02/10/2020 02/10/2020 1 SPG o próprio

ACES BM
Helena Catarina Rodrigues 
Fraga Seabra Pereira 

especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCSP Juíz de Fora
O Envelhecimento, o Sofrimento e a 
Morte

??? 02/10/2020 02/10/2020 1 Sinais Vitais - Formasau o próprio

ACES BM Maria Fátima Ferreira Cruz
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Caminhos do 
Cértoma

Curso de Pós Graduação de 
Enfermagem do Trabalho

Coimbra 02/10/2020 18/12/2020 12 ESENFC o próprio

ACES BM Paula Cristina Cruz Castelhano
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCSP Mira
Curso de pós licenciatura de 
especialização em Enfermagem da 
Saúde Mental e Psiquiatria

Coimbra 02/10/2020 30/10/2020 5 ESENFC o próprio

ACES BM António Miguel Cruz Ferreira
especial médica - 
MGF

Assistente USF Mealhada
II Conferência do Departamento 
Médico da Federação Portuguesa de 
Rugby

Lisboa 07/10/2020 09/10/2020 3
Federação Portuguesa 
de Rugby + IPDJ

o próprio

ACES BM
José Eduardo Oliveira Silva 
Almeida

Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

Curso de Preparação Saída da 
Especialidade

"Online" 09/10/2020 09/10/2020 1
Associação Médicos 
Internos da Lezíria

Mylan         350 € 

ACES BM José Chen Xu
especial médica - 
SP

Interno SP USP
16 World Congress in Public Health 
2020

"Online" 12/10/2020 16/10/2020 5
WFPHA - World 
Federation of Public 
Health Associations

o próprio

ACES BM
Francisco Miguel Oliveira 
Fernandes

especial médica - 
SP

Interno SP USP
16 World Congress in Public Health 
2020

"Online" 12/10/2020 16/10/2020 5
WFPHA - World 
Federation of Public 
Health Associations

o próprio

ACES BM
Adriana Maria Pinto Gaspar 
Rocha

especial médica - 
SP

Interno SP USP
16 World Congress in Public Health 
2020

"Online" 13/10/2020 16/10/2020 4
WFPHA - World 
Federation of Public 
Health Associations

o próprio

ACES BM
Vera Lúcia Guerra Rodrigues 
Gonçalves

especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Juíz de Fora
Congresso Português de 
Reumatologia

"Online" 13/10/2020 16/10/2020 4
Sociedade Portuguesa 
de Reumatologia

Bial         300 € 

ACES BM Paula Margarida Alves Carvalho
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Penacova
Formação da Comissão Nacional de 
Promoção dos Direitos e Proteção das 
Crianças e Jovens

Santa 
Comba Dão

13/10/2020 13/10/2020 1 CPCJ o próprio

ACES BM Mariana Sofia Santos Martins
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Dinis Fernando Costa Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Joana Cláudia Montenegro 
Santos Penetra

especial médica - 
MGF

Assistente USF As Gândras
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Andreia Sofia Caetano Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Mealhada
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Andreia Soraia Roque Gonçalves
especial médica - 
MGF

Assistente USF As Gândras
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Rita Daniela Morgado Lourenço
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF CelaSaúde
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Raquel Maria Coelho Lima
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Maria Raquel Silva Calçada
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Sofia Laura Guimarães Pereira 
Dias Sá

Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Cátia Filipa Silva Mano Jorge
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Maria Inês André Amado 
Ferreira

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Tiago Ferreira Moreira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Ana Rita Cerveira Bandarra
especial médica - 
MGF

Assistente USF As Gândras
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio



Nome Carreira Categoria Serviço Designação da ação
Local da 
acção

Data de 
início da 

ação

Data de 
Fim da 
ação

N.º 
Dias 
Úteis 

Entidade Promotora
Entidade 
Financiadora 

Valor do 
Financiam
ento (€)

Observ.

ACES BM Liliana Maria Mendes Carvalho
especial médica - 
MGF

Assistente
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia Livemed         400 € 

ACES BM Sara Carina Carvalho Mortágua
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Norton de 
Matos

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Patrícia Margarida Fonseca 
Vasconcelos Costa

Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Mariana Oliveira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Victória Radamovschi
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF CelaSaúde
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Susana Patrícia Pinho Miguel
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Liliana Catarina Vicente Rumor
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Ana Cristina Pereira Guimarães
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia MSD         490 € 

ACES BM Maria Leonor Santos Pinto Serra
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Rainha Santa 
Isabel

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia MSD         490 € 

ACES BM Joana Patrícia Neves Batista
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Sara Raquel Caeiro Vila Maior 
Nascimento

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Inês Lopes Miranda Borges 
Araújo 

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Fábia Reboredo Martins
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Olga Sofia Vaz Aleixo
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Sandra Marisa Igreja Cunha
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM João Pedro Leite Guerra
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Inês Garrido Costa Francisco
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Rainha Santa 
Isabel

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Ana Carolina Ferreira Roque
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Tânia Monteiro Ferreira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Progresso e 
Saúde

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Dina Manuela Correia Tavares 
Martins

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Rainha Santa 
Isabel

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia MSD         490 € 

ACES BM
Leandro André Fernandes 
Fabião

especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Juíz de Fora
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia
APMGF; 
Livemed Iberia

        100 € 

ACES BM Ana Rita Marques Simões Cruz
especial médica - 
MGF

Assistente
USF Rainha Santa 
Isabel

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM João Toste Pestana Almeida
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio
Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM Soraia Costa Branco
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Rainha Santa 
Isabel

Programa AAP2020 - Atualização em 
Medicina Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Live Med Iberia o próprio

ACES BM
Joana Daniela Oliveira 
Gonçalves

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Coimbra Celas Curso de Nutrição Cllínica Geriátrica Lisboa 14/10/2020 14/10/2020 1 ANEP o próprio

ACES BM Joana Gonçalves Vale Gouveia
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Mira Jornadas Médicas Maia-Valongo 2020 Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
ACES Grande Porto III - 
Núcleo Internos

o próprio

ACES BM Anabela Costa Balazeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Norton de 
Matos

Jornadas Médicas Maia-Valongo 2020 Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
ACES Grande Porto III - 
Núcleo Internos

o próprio

ACES BM Sara Carina Carvalho Mortágua
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Norton de 
Matos

Jornadas Médicas Maia-Valongo 2020 Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
ACES Grande Porto III - 
Núcleo Internos

o próprio

ACES BM Raquel Maria Coelho Lima
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede Jornadas Médicas Maia-Valongo 2020 Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
ACES Grande Porto III - 
Núcleo Internos

o próprio
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ACES BM Vânia Araújo Moutinho
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Mealhada Jornadas Médicas Maia-Valongo 2020 Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
ACES Grande Porto III - 
Núcleo Internos

o próprio

ACES BM Mariana Oliveira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM
Pedro Augusto Gomes 
Rodrigues Marques Simões

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Pulsar 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP APMGF         120 € 

ACES BM Maria Pacheu Catanho Patrício
especial médica - 
MGF

Assistente USF São Julião 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Cláudia Patrícia Sousa Vale
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP GSK         200 € 

ACES BM
Teresa Margarida Ferreira 
Pascoal

especial médica - 
MGF

Assistente USF Pulsar 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Diana Cláudia Duarte Rocha
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Progresso e 
Saúde

6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Liliana Catarina Vicente Rumor
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Joana Patrícia Neves Batista
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM José Augusto Rodrigues Simões
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado Sénior

USF Pulsar 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Mariana Cunha Pereira Ribeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Nautilus 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP GSK         200 € 

ACES BM
Ana Sofia Vieira Cerqueira Dias 
Martins

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Coimbra Sul 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Joana Inês Jesus Seabra Malta
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Cantanhede 6ªs. Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP o próprio

ACES BM Sandra Ilda Morais Lopes
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCC Coimbra 
Saúde

XIII Encontro de doutorandos em 
Ciências de Enfermagem

Porto 15/10/2020 16/10/2020 2
Instituto Ciências 
Biomédicas Abel Salazar

o próprio

ACES BM Diogo Moderno Costa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Ana Cristina Pereira Guimarães
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Suzy Lavado Oliveira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Caminhos do 
Cértoma

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Mariana Filipa Gomes Loureiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Teresa Maria Matos Queirós 
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM
Francisca Campos Gomes 
Santos

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos
Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM
Mariana Santos Salgado 
Bernardo

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM
Inês Lopes Miranda Borges 
Araújo 

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos
Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Filipa Almeida Rigueira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Ana Carolina Ferreira Roque
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM
Maria Inês André Amado 
Ferreira

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião
VII Jornadas da USF São Martinho de 
Alcabideche para Profissionais de 
Saúde

"Online" 16/10/2020 16/10/20200 1 USF São Martinho o próprio

ACES BM Dinis Fernando Costa Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

VII Jornadas da USF São Martinho de 
Alcabideche para Profissionais de 
Saúde

"Online" 16/10/2020 16/10/20200 1 USF São Martinho o próprio

ACES BM António Miguel Cruz Ferreira
especial médica - 
MGF

Assistente USF Mealhada Suporte Avançado de Vida Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1 Ocean Medical o próprio
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ACES BM Ana Catarina Silva Domingues
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio Suporte Avançado de Vida Coimbra 16/10/2020 16/10/20200 1 Ocean Medical o próprio

ACES BM
José Eduardo Oliveira Silva 
Almeida

Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

Microsoft Office para USF's Online 16/10/2020 16/10/2020 1
SRC Ordem dos 
Médicos

o próprio

ACES BM
Mariana Santos Salgado 
Bernardo

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

17º Curso Nefrologia para Não 
Nefrologistas

"Online" 16/10/2020 16/10/20200 1 Associação RIM o próprio

ACES BM Paula Maria Ribeiro Cardoso
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Coimbra 
Centro

Estágio Profissional de Mestrado em 
Enfermagem de Saúde Familiar

Coimbra
19; 22; 26 e 
29

Out./2020 4
Esc. Sup. Saúde Univ. 
Aveiro

o próprio

ACES BM Carla Iolanda Prata Santos
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
USF Coimbra 
Centro

Estágio Profissional de Mestrado em 
Enfermagem de Saúde Familiar

Coimbra
19; 20; 26 e 
27

Out./2020 4 o próprio

ACES BM Paula Margarida Alves Carvalho
especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Penacova
Formação da Comissão Nacional de 
Promoção dos Direitos e Proteção das 
Crianças e Jovens

Santa 
Comba Dão

20/10/2020 21/10/2020 2 CPCJ o próprio

ACES BM Lídia Cristina Silva Gomes Cruz
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Rainha Santa 
Isabel

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina Bial         800 € 

ACES BM Filipe Malva Simões Vaz
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Marquês de 
Marialva

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 24/10/2020 3 Update em Medicina
Boehringer 
Ingelheim

        744 € 

ACES BM Ana Rita Monteiro Laranjeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Araceti Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina Angelini         369 € 

ACES BM Ana Carolina Ferreira Roque
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina o próprio

ACES BM
Estela Rita Lima Bandeira 
Loureiro

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Caminhos do 
Cértoma

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Servier         627 € 

ACES BM Maria Isabel Rodrigues Fragoso
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Araceti Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Angelini           92 € 

ACES BM
Dina Manuela Correia Tavares 
Martins

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Rainha Santa 
Isabel

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina Bial         800 € 

ACES BM Ana Rita Cerveira Bandarra
especial médica - 
MGF

Assistente USF As Gândras Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 25/10/2020 3 Update em Medicina
Boehringer 
Ingelheim

        744 € 

ACES BM Maria Leonor Santos Pinto Serra
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Rainha Santa 
Isabel

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina Angelini         869 € 

ACES BM Beatriz Rosendo Carvalho Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Pulsar Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina
Comissão 
Organizadora

        300 € 

ACES BM Catarina Isabel Santos Matias
especial médica - 
MGF

Assistente
USF Coimbra 
Centro

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Mariana Marques Pinto
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Penacova Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM
Joana Daniela Oliveira 
Gonçalves

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Coimbra Celas Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Joana Daniela Oliveira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Araceti Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM
Ana Luísa Albuquerque Moura 
Garcia Mendes

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Coimbra 
Centro

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Liliane Batista Carvalho
especial médica - 
MGF

Assistente USF Coimbra Sul Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Maria de Fátima Silva Cruz
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
UCSP Figueira Foz 
Urbana

Encontro de Investigadores "Online" 22/10/2020 22/10/2020 1
Ordem dos Enfermeiros 
+ Nursing Now

o próprio

ACES BM
Inês Rosendo Carvalho Silva 
Caetano

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Coimbra 
Centro

Congresso Update em Medicina Albufeira 21/10/2020 23/10/2020 3 Update em Medicina o próprio

ACES BM Ana Maria Cordeiro Fagundo
especial médica - 
MGF

Assistente
USF Progresso e 
Saúde

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM
Leandro André Fernandes 
Fabião

especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Juíz de Fora Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Bial         800 € 

ACES BM Joana Inês Jesus Seabra Malta
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Cantanhede Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Alfasigma         850 € 

ACES BM
Cláudio José Ferreira Espirito 
Santo

especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Montemor-o-
Velho

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Servier         675 € 
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ACES BM
Pedro José Costa Félix Morais 
Sousa

especial médica - 
MGF

Assistente
USF Coimbra 
Centro

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina Alfasigma           92 € 

ACES BM Ana Maria Conceição Ernesto
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado Sénior

USF Mealhada Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina
Boehringer 
Ingelheim

        369 € 

ACES BM Ana Sofia Cleto Fernandes
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Montemor-o-
Velho

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Joel Alberto Costa Gomes
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Figueira Foz 
Norte

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update em Medicina Grünenthal         530 € 

ACES BM Ana Catarina Silva Domingues
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio Congresso Update em Medicina Albufeira 23/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Diana Cláudia Duarte Rocha
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Progresso e 
Saúde

Congresso Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina o próprio

ACES BM Diogo Moderno Costa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas
4ª Reunião do Núcleo de Estudos de 
Geriatria

"Online" 22/10/2020 23/10/2020 2
Sociedade Portuguesa 
de Medicina Interna

o próprio

ACES BM Carolina Isabel Bernardes Torres
especial médica - 
SP

Interno SP USP
Congresso Virtual da SEE e APE - 
Epidemiología, Sustenibilidade Y 
Responsabilidade Social

"Online" 21/10/2020 30/10/2020 5

Soc Epidemiologia 
Espanhola e Assoc 
Portuguesa de 
Epidemiologia

o próprio

ACES BM
Francisca Campos Gomes 
Santos

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Susana Patrícia Pinho Miguel
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Maria Teresa Torres Reis
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Topázio CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Rita Daniela Morgado Lourenço
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF CelaSaúde CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Mariana Santos Duarte
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Araceti CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM
Marta Álvares R. S. Coutinho 
Silveira Montenegro 

Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Mariana Oliveira Silva
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Cruz Celas CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Olga Sofia Vaz Aleixo
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Caminhos do 
Cértoma

CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Dinis Fernando Costa Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP Montemor-o-
Velho

CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM Tânia Monteiro Ferreira
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Progresso e 
Saúde

CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 23/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

Pfizer           35 € 

ACES BM Ana Luísa Melo Mascarenhas
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Montemor-o-
Velho

CardioPrevent 2020 "Online" 23/10/2020 24/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES BM
Inês Lopes Miranda Borges 
Araújo 

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio

ACES BM
Mariana Santos Salgado 
Bernardo

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio

ACES BM
Joana Daniela Silva Fernandes 
Duarte

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Buarcos IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio

ACES BM Mariana Cunha Pereira Ribeiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Nautilus IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio

ACES BM
Maria Inês André Amado 
Ferreira

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio

ACES BM Teresa Maria Matos Queirós 
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

IV Jornadas Corino de Andrade "Online" 30/10/2020 30/10/2020 1
Comissão Organizadora: 
Núcleo Interno Corino 
Andrade

o próprio



Nome Carreira Categoria Serviço Designação da ação
Local da 
acção

Data de 
início da 

ação

Data de 
Fim da 
ação

N.º 
Dias 
Úteis 

Entidade Promotora
Entidade 
Financiadora 

Valor do 
Financiam
ento (€)

Observ.

ACES BM Andreia Sofia Cruz Coutinho
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF São Julião
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM
Ana Sofia Vieira Cerqueira Dias 
Martins

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Coimbra Sul
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM Beatriz Frias Augusto Lopes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Mondego
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM Raquel Maria Coelho Lima
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Cantanhede
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM
Carlos Alexandre Seiça Cardoso 
Duarte

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Condeixa
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM Mariana Filipa Gomes Loureiro
Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Fernando 
Namora

Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM
Joana Rita Cristiano Seiça 
Cardoso Duarte

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Norton de 
Matos

Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM
Bruno Miguel Figueiredo 
Valentim

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Condeixa
Atualizações em MGF- 6ª Edição - 
Módulo Urgências II

"Online" 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES BM
Ana Margarida Silva Dias Branco 
Carvalhas

TSS - Nutrição
Técnico de 1.ª 
Classe

URAP - CS Norton 
Matos

Dieta Mediterrânica e Desenvolvimento 
do território

"Online" 30/10/2020 30/10/2020 1 Universidade do Algarve o próprio

ACES BV Adriana da Costa Meneses
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Anadia II Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Afonso António Caridade Batista
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Senhora de 
Vagos

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP Bayer           50 € 

ACES BV
Alexandra Filipa de Oliveira 
Ramalho

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF João Semana Cardio4All Porto 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all BIAL           50 € 

ACES BV Amélia Pereira Fernandes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

UCSP Anadia III Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP MSD           50 € 

ACES BV Amélia Pereira Fernandes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

UCSP Anadia III IV Jornadas Corino de Andrade Online 29/10/2020 30/10/2020 2 NICA N/A

ACES BV Amélia Pereira Fernandes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

UCSP Anadia III Cardio Prevent 2020 Online 23/10/2020 24/10/2020 1
Fundação Portuguesa de 
Cardiologia

N/A

ACES BV Ana Carolina Gouveia Augusto
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Costa de 
Prata

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all Boeringher           50 € 

ACES BV Ana Rafaela Gomes Esperança
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Flor de Sal UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 25/10/2020 3 UPDATE Daiichi Sanhyo         350 € 

ACES BV Ana Rafaela Gomes Esperança
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Flor de Sal Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all N/A

ACES BV Ana Regina Serra Sá
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP 
16th World Congress on Public Health 
2020

Online 12/10/2020 17/10/2020 5
World Federation of 
Public Health Association

N/A
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ACES BV Ana Rita Estrela Silva
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Sever do 
Vouga

UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Servier         675 € 

ACES BV Ana Rita Oliveira Coelho Internato Medico Interno UCSP Anadia III 6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 Gresp N/A

ACES BV Ana Rita Oliveira Coelho Internato Medico Interno UCSP Anadia III Módulo II - Urgências - 6ª Edição Online 29/10/2020 31/10/2020 2 Atualizações MGF N/A

ACES BV Ana Sofia da Cunha Madanelo
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Flor de Sal UPDATE em Medicina Albufeira 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE Menarini         650 € 

ACES BV Anabela Valente de Andrade
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Senhora de 
Vagos

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Anabela Valente de Andrade
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Senhora de 
Vagos

II Jornadas Multidisciplinares de MGF Porto 12/11/2020 13/11/2020 2 MGF N/A

ACES BV André Filipe Silva Costa
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Sever do 
Vouga

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV André Torres Cardoso
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Senhora de 
Vagos

UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Boeringher         789 € 

ACES BV Andreia Oliveira Ramalho
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Sever do 
Vouga

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A         150 € 

ACES BV Ângela Teresa Figueiredo Costa
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Senhora de 
Vagos

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP Bayer           50 € 

ACES BV Ângela Teresa Figueiredo Costa
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Senhora de 
Vagos

AAP 2020 - atualização em medicina 
geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 APMGF Mylan         150 € 

ACES BV
Carlos Vítor Cruz Frazão 
Figueiredo

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente 
Graduado MGF

USF João Semana UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Bial         800 € 

ACES BV Constança Antunes de Oliveira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all Bayer         150 € 

ACES BV Constança Antunes de Oliveira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio Prevent 2020 Online 23/10/2020 24/10/2020 1
Fundação Portuguesa de 
Cardiologia

N/A

ACES BV Ema Bastardo Massa
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Anadia III UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 25/10/2020 3 UPDATE Biocodex         370 € 

ACES BV Eurico Alves Rodrigues Silva
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF João Semana 6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 Gresp N/A

ACES BV Filipa Daniela Almeida Gomes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

UCSP Anadia I Cardio Prevent 2020 Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa de 
Cardiologia

N/A

ACES BV Filipe André Gomes Pereira
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Costa de 
Prata

UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 24/10/2020 2 UPDATE N/A

ACES BV Gabriela Indira Pires Veloso
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Senhora de 
Vagos

Cardio4All Online 01/02/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Inês Santos Rua
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana 6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP Menarini         160 € 

ACES BV Inês Santos Rua
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE UPDATE         350 € 

ACES BV Jéssica Xastre Perpetuo
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Vagos II Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Joana Daniela Bordalo
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Arte Nova UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 24/10/2020 2 UPDATE N/A

ACES BV
João Duarte Moreira da Silva 
Ribeiro Ferreira

Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP 
16th World Congress on Public Health 
2020

Online 12/10/2020 16/10/2020 5
World Federation of 
Public Health Association

N/A
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ACES BV José Filipe dos Santos Botas
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Senhora de 
Vagos

UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Menarini         685 € 

ACES BV José Marcelino Freitas Pereira
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Albergaria -a-
velha I

Estágio em Cuidados Paliativos-
Hospital de Cantanhede

Cantanhede 01/10/2020 01/10/2020 1 Hospital Cantanhede N/A

ACES BV José Marcelino Freitas Pereira
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Albergaria -a-
velha I

Estágio em Cuidados Paliativos-
Hospital de Cantanhede

Cantanhede 08/10/2020 08/10/2020 1 Hospital Cantanhede N/A

ACES BV José Marcelino Freitas Pereira
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
UCSP Albergaria -a-
velha I

Estágio em Cuidados Paliativos-
Hospital de Cantanhede

Cantanhede 22/10/2020 22/10/2020 1 Hospital Cantanhede N/A

ACES BV José Pedro Garcia
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana Jornadas médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2 ACES Grande Porto N/A

ACES BV José Pedro Garcia
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana UPDATE em Medicina Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Angelini         369 € 

ACES BV José Pedro Machado Antunes
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Arte Nova
PADIS - Programa de Alta Direção 
Instituições de Saúde

Porto 08/10/2020 29/10/2020 3 AESE Merck, SA         730 € 

ACES BV Marcelo Correia Alfar
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Flor d´Areosa
AAP 2020 - atualização em medicina 
geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 APMGF N/A

ACES BV
Maria Clara Monteiro Pinto 
Baldaia

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Vagos II 6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 Gresp Mylan         200 € 

ACES BV Maria Inês Trigo de Almeida
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardio4all Bayer         150 € 

ACES BV Maria Inês Trigo de Almeida
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio Prevent 2020 Online 23/10/2020 24/10/2020 1
Fundação Portuguesa de 
Cardiologia

N/A

ACES BV Maria João Xara Martins
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Agueda V Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Maria Teresa Lopes Frutuoso
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Anadia III UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 25/10/2020 3 UPDATE Angelini         370 € 

ACES BV Mariana Fonseca Silva
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana
XXVIII Congresso Português de 
Aterosclerose

Online 12/10/2020 16/10/2020 5
Sociedade Portuguesa 
aterosclerose

MSD         100 € 

ACES BV Mariana Fonseca Silva
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana UPDATE em Medicina Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Novartis         800 € 

ACES BV
Marta Catarina Moreira Rocha 
Carvalhinho

Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Agueda + 
Saude

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV
Mónica Alexandra Pereira Vieira 
da Silva Guerreiro

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Aguas do 
Gonde

UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 24/10/2020 2 UPDATE N/A         685 € 

ACES BV
Natália Conceição Martins 
Rodrigues Fernandes

Enfermagem
Enfermeiro 
Especialista

UCC Nós - 
Estarreja

XI Congresso da ASPESM 2020
V. N. 
Famalicão

29/10/2020 30/10/2020 2 ASPESM N/A

ACES BV Pedro Miguel Almeida Lopes
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP 
16th World Congress on Public Health 
2020

Online 12/10/2020 17/10/2020 4
World Federation of 
Public Health Association

N/A

ACES BV Rui Afonso Alves Silva Carvalhal
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

Senhora de Vagos Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP Bayer           50 € 

ACES BV Rui Afonso Alves Silva Carvalhal
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

Senhora de Vagos
AAP 2020 - atualização em medicina 
geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 APMGF Mylan         150 € 

ACES BV Sara Amador Sousa Esteves
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Aguas do 
Gonde

UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE N/A

ACES BV
Sara Joana Coelho Vidal 
Mendes

Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Aguas do 
Gonde

196ª Reunião Sociedade Portuguesa 
de Ginecologia

Ílhavo 02/10/2020 03/10/2020 1
Sociedade Portuguesa 
Ginecologia

Italfarmaco         280 € 

ACES BV Sílvia Maria Pereira Gradim
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF UCSP Vagos II Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A



Nome Carreira Categoria Serviço Designação da ação
Local da 
acção

Data de 
início da 

ação

Data de 
Fim da 
ação

N.º 
Dias 
Úteis 

Entidade Promotora
Entidade 
Financiadora 

Valor do 
Financiam
ento (€)

Observ.

ACES BV Susana do Carmo Pereira Silva
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP 
16th World Congress on Public Health 
2020

Online 12/10/2020 16/10/2020 5
World Federation of 
Public Health Association

Pfizer         130 € 

ACES BV Telma Rafaela Pinho Reis
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All Bayer         150 € 

ACES BV Telma Rafaela Pinho Reis
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All Bayer         150 € 

ACES BV Teresa Queirós Carvalho Amaral
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana
AAP 2020 - atualização em medicina 
geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 APMGF APMGF         100 € 

ACES BV Teresa Queirós Carvalho Amaral
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana Módulo II - Urgências - 6ª Edição Online 29/10/2020 31/10/2020 2 Atualizações MGF N/A

ACES BV Teresa Queirós Carvalho Amaral
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Santa Joana UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE UPDATE         300 € 

ACES BV Tiago Filipe Cruz Carvalho
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF USF Barrinha UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 25/10/2020 2 UPDATE Bial           75 € 

ACES BV Tiago João Pais Maricoto
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Aveiro - 
Aradas

UPDATE em Medicina Online 22/10/2020 24/10/2020 2 UPDATE Bial/GSK           92 € 

ACES BV Tiago João Pais Maricoto
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente MGF
USF Aveiro - 
Aradas

6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 Gresp APMGF

ACES BV Tiago Rafael Sá Pinho
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Agueda + 
Saude

Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP N/A

ACES BV Victor Manuel Sá Ferreira
Medicina Geral e 
Familiar

Assistente 
Graduado MGF

USF João Semana UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 23/10/2020 3 UPDATE BIAL         800 € 

ACES BV Vítor Hugo Nunes Bessa
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All Bayer         150 € 

ACES BV Vítor Hugo Nunes Bessa
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Barrinha Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All Bayer         150 € 

ACES BV Inês Margarida Migueis Ferreira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Flor de Sal Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 FMUP Bayer           50 € 

ACES BV Inês Margarida Migueis Ferreira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Flor de Sal
AAP 2020 - atualização em medicina 
geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 APMGF N/A

ACES BV Inês Margarida Migueis Ferreira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Flor de Sal Jornadas médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2 ACES Grande Porto N/A

ACES BV Liliana Sara Melo Oliveira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF BARRINHA Cardio4All Online 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All Bayer         150 € 

ACES BV Liliana Sara Melo Oliveira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF BARRINHA
27º Encontro Internato MGF da zona 
Norte

Online 05/11/2020 06/11/2020 2 AIMCFZN Bial         350 € 

ACES BV Liliana Sara Melo Oliveira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF BARRINHA II Jornadas Multidisciplinares de MGF Online 12/11/2020 14/11/2020 2 Formedica Angelini         250 € 

ACES BV Delfim Paulo Coelho Teixeira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF João Semana Cardio4All Porto 01/10/2020 02/10/2020 2 cardio4All N/A

ACES BV Delfim Paulo Coelho Teixeira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF João Semana UPDATE em Medicina Online 21/10/2020 24/10/2020 3 UPDATE N/A
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ACES BV Delfim Paulo Coelho Teixeira
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF João Semana 6as Jornadas do GRESP Porto 15/10/2020 15/10/2020 1 Gresp N/A

ACES BV Ana Rita Ribeiro Félix
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
CG

USF Aveiro - 
Aradas

6as Jornadas do GRESP Online 15/10/2020 16/10/2020 2 Gresp GSK         160 € 

ACES BV Guilherme Bento Lago Queiroz
Internato Medico 
Complementar

Interno 
Complementar 
SP

ULSP - Murtosa
16th World Congress on Public Health 
2020

Online 12/10/2020 16/10/2020 5
World Federation of 
Public Health Association

N/A

ACES BV

ACES CB Filomena Campos Xavier
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Fundão Upadate em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update

ACES CB Ricardo Jorge Saraiva Campos
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Belmonte CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Ricardo Jorge Saraiva Campos
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Belmonte Módulo II - Urgências Online 29/10/2020 31/10/2020 2
APMGF e Ordem dos 
Médicos

ACES CB Daniela Cristina Fernandes Alves
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Belmonte CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Diana Filipa Neves Sousa
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Fundão Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2
APMGF e Ordem dos 
Médicos

ACES CB Diana Filipa Neves Sousa
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Filomena Campos Xavier
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Márcio Carlos Serra Rodrigues
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Vera Cristina Madeira Oliveira
especial de 
enfermagem

Enfermeiro 
especialista

USF da Estrela
Curso Básico de Cuidados Paliativos 
Pediátricos

Online 16/10/2020 16/10/2020 1
ISSSP em parceria com 
a Associação Portuguesa 
de Cuidados Paliativos

ACES CB Vera Cristina Madeira Oliveira
especial de 
enfermagem

Enfermeiro 
especialista

USF da Estrela
Curso Básico de Cuidados Paliativos 
Pediátricos

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
ISSSP em parceria com 
a Associação Portuguesa 
de Cuidados Paliativos

ACES CB Vera Cristina Madeira Oliveira
especial de 
enfermagem

Enfermeiro 
especialista

USF da Estrela
Curso Básico de Cuidados Paliativos 
Pediátricos

Online 30/10/2020 30/10/2020 1
ISSSP em parceria com 
a Associação Portuguesa 
de Cuidados Paliativos

ACES CB Andrea Cunha Antunes
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Pedro Xavier Dias Lima Antunes
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Fundão Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update Lundbeck         250 € 

ACES CB Ana Rita Reis Aleixo
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas Tecnimed           50 € 

ACES CB Hugo Manuel Pedrosa Oliveira
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas Tecnimed           50 € 

ACES CB Solange Filipa Russo Moreira
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Belmonte CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Cardiologistas

ACES CB Solange Filipa Russo Moreira
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Belmonte Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update

ACES CB Andreia Isabel Cabete Portulez
especial médica - 
SP

Assistente
USP CS 
BELMONTE

Liderança Eficaz Lisboa 12/10/2020 16/10/2020 5 Nova SBE

ACES CB Nadia Garcia Batista
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Belmonte Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update
Boehringer 
Ingelheim

        789 € 

ACES CB Ana Sofia Rocha Matos
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Tortosendo Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update Grünenthal         675 € 

ACES CB Pedro Xavier Dias Lima Antunes
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Fundão CARDIO4ALL 2020 2ª Edição Online 02/10/2020 02/10/2020 1 Cardiologistas

ACES CB Vanda Cristina Ng Godinho
especial médica - 
MGF

Assistente MGF UCSP Fundão Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update Menarini         367 € 

ACES CB Rita Alexandra Santinho Costa
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Covilhã IV Jornadas Corino de Andrade Online 29/10/2020 30/10/2020 2
Núcleo de Internos 
Corino de Andrade
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ACES CB Samuel Tiago Fraga Salvador
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Tortosendo
Workshop de Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 AdMédic

ACES CB

ACES DL Adriana Lourenço Sarmento
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Grão Vasco
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 21/10/2020 23/10/2020 3 UPDATE de Medicina Lundbeck         300 € 

ACES DL Adriana Sofia Camões Martins
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Menarini         900 € 

ACES DL Ana Carolina Batista Lima
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP S Pedro do 
Sul

6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL Ana Filipa Correia Sousa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Grão Vasco
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina o próprio

ACES DL Ana Isabel Coelho Rodrigues
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP S Pedro do 
Sul

25ªs Jornadas de Cardiologia em MGF Olhão 02/10/2020 02/10/2020 1 Prismédica o próprio

ACES DL Ana Isabel Coelho Rodrigues
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP S Pedro do 
Sul

Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Alfasigma         869 € 

ACES DL Ana Lúcia Ramos Augusto
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana 6ª Curso Módulo II - Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL Ana Lúcia Ramos Augusto
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Lundbeck         400 € 

ACES DL Ana Lúcia Ramos Augusto
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana Curso Cardio4ALL 2020 - 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 APP Cardio4CALL Tecnimed         100 € 

ACES DL
Ana Paula Lopes Pinheiro 
Carrilho

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Viseu Cidade
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Bial         769 € 

ACES DL Ana Sofia Garcia Carvalho
especial médica - 
MGF

Assistente USF Tondela
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL André Rosas Pereira
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Andreia Sofia M Mendes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

o próprio

ACES DL Andreia Sofia M Mendes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

Pfizer           35 € 

ACES DL Andreia Sofia M Mendes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH 6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL António José Santos Assunção
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato Curso de Suporte Avançado de Vida Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 Ocean Medical o próprio

ACES DL Beatriz Henriques Antunes
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela Curso Cardio4ALL 2020 - 2ª Edição Online 01/10/2020 02-10-200 2 APP Cardio4CALL o próprio

ACES DL Beatriz Henriques Antunes
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Cláudia Filipa Costa E Bessa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana Curso Cardio4ALL 2020 - 2ª Edição Online 01/10/2020 02/10/2020 2 APP Cardio4CALL Tecnimed         100 € 

ACES DL Cláudia Filipa Costa E Bessa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Lusitana
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 24/10/2020 2
Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia

o próprio

ACES DL Cristiane Costa Lourenço
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela 6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL
Daniela Alexandra Teixeira 
Mateus

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Grão Vasco
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 21/10/2020 23/10/2020 3 UPDATE de Medicina Lundbeck         300 € 

ACES DL Daniela Filipa Silva Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Grão Vasco Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

o próprio

ACES DL Daniela Filipa Silva Oliveira
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Grão Vasco
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Deolinda Sofia Oliveira Cunha
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

o próprio

ACES DL Deolinda Sofia Oliveira Cunha
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela 6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL Diogo Vieira Phalenpin Cardoso
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela IV Jornadas Corino de Andrade Online 29/10/2020 30/10/2020 2
Comissão Organizadora 
Corino Andrade

o próprio
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ACES DL Diogo Vieira Phalenpin Cardoso
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

o próprio

ACES DL Edgar Luís Frutuoso Vaz
especial médica - 
MGF

Assistente
USRF Cidade 
Jardim

Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Lilly      1 000 € 

ACES DL Fabiana Amaral Reis Paulo
especial médica - 
MGF

Assistente USF IDH
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Novartis         740 € 

ACES DL Inês Fernandes Carvalho S Cruz
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato Curso de Suporte Avançado de Vida Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 Ocean Medical Pfizer         390 € 

ACES DL Inês Fernandes Carvalho S Cruz
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Servier         375 € 

ACES DL João Pedro Neves Costa Vinagre
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH 6ª Jornadas GRESP Online 15/10/2020 16/10/2020 2
Comissão Organizadora 
MGF

o próprio

ACES DL
José Miguel Sousa C S 
Albergaria

Formação pré-
carreira

Interno MGF
USF Cândido 
Figueiredo

6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL Julieta Teresa M G Ribeiro
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado Sénior

USF Lusitana
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 24/10/2020 2
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Liliana Andreia Vaz Mendes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Tondela
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Alfasigma         869 € 

ACES DL Maria João Marques Sousa
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Mariana Micaela Tiago Belo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Viriato Curso de Suporte Avançado de Vida Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 Ocean Medical Pfizer         390 € 

ACES DL Mónica Vanessa L Moreira Mota
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP S Pedro do 
Sul

Encontro Renal 2020 Online 28/10/2020 30/10/2020 3
Sociedade Portuguesa 
de Nefrologia

Mundipharma         485 € 

ACES DL Mónica Vanessa L Moreira Mota
especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP S Pedro do 
Sul

XXII Congresso Português de 
Reumatologia

Online 13/10/2020 16/10/2020 4
Sociedade Portuguesa 
de Reumatologia

Bial         400 € 

ACES DL Nuno Ricardo Pina Soares
especial médica - 
MGF

Assistente USF Tondela 6ª Jornadas GRESP Online 15/10/2020 16/10/2020 2
Comissão Organizadora 
MGF

o próprio

ACES DL Paulo Manuel Mota Carvalho
especial médica - 
MGF

Assistente
USF Terras de 
Azurara

6ª Jornadas GRESP Online 15/10/2020 16/10/2020 2
Comissão Organizadora 
MGF

Medinfar         160 € 

ACES DL Pedro Joel Vavier Vasconcelos
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP S Pedro do 
Sul

Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

Myler           30 € 

ACES DL Pedro Miguel Bilro Carretas
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP S Pedro do 
Sul

Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina o próprio

ACES DL Pedro Miguel Bilro Carretas
Formação pré-
carreira

Interno MGF
UCSP S Pedro do 
Sul

6ª Edição - Módulo II Urgências Online 29/10/2020 30/10/2020 2 Atualizações em MGF o próprio

ACES DL Sílvia Patrícia Almeida Gomes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH Jornadas Médicas Maia Valongo 2020 Online 15/10/2020 16/10/2020 2
IFE de MGF do ACES 
Grande Porto III

o próprio

ACES DL Sílvia Patrícia Almeida Gomes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH
Conferência Virtual CardioPrevent 
2020

Online 23/10/2020 23/10/2020 1
Fundação Portuguesa 
Cardiologia

o próprio

ACES DL Sofia Cristina Silva R Araújo
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF IDH
XXII Congresso Português de 
Reumatologia

Online 13/10/2020 15/10/2020 3
Sociedade Portuguesa 
de Reumatologia

Bial         500 € 

ACES DL Tiago André Ferreira Sanches
Formação pré-
carreira

Interno MGF UCSP Vouzela
3º Curso Internacional Avançado dos 
Cuidados Paliativos

Online 13/10/2020 15/10/2020 3
Hospital da Luz de 
Lisboa

o próprio

ACES DL Vitor Bruno Nóbrega Martins
especial médica - 
MGF

Assistente USF Viriato
Congresso UPDATE em Medicina 
2020

Online 22/10/2020 23/10/2020 2 UPDATE de Medicina Novartis         800 € 

ACES DL

ACES PIN
Cristiano José Simões 
Gonçalves

especial de 
enfermagem

Enfermeiro UCC Arouce
Encontro Anual de Avaliação da 
Atividade das CPCJ 2019

Online 28/10/2020 28/10/2020 1 CNPDPCJ N/A

ACES PIN Juliana Andreia da Costa e Silva
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Alvaiázere CARDIO4ALL 2020  (2ª Edição) Online 01/10/2020 02/10/2020 2
Serviço de Cardiologia 
Gaia

N/A

ACES PIN Pedro Gonçalo Marques Santos
especial médica - 
MGF

Assistente UCSP Ansião Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update em Medicina Servier Portugal         675 € 

ACES PIN
Luís Miguel Azeredo Lopes 
Moura Paixão

especial médica - 
MGF

Assistente
UCSP Castanheira 
de Pera

CARDIO4ALL 2020  (2ª Edição) Online 01/10/2020 02/10/2020 2 Menarini 150
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ACES PIN Susana Maria Martins Fernandes
Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Penela
6ª edição Curso de Psiquiatria e 
Saúde Mental

Braga 02/10/2020 16/10/2020 3
Universidade do Minho - 
Escola de Medicina

N/A

ACES PIN Joana Sofia de Barros Carvalho
especial médica - 
MGF

Assistente USF Trilhos Dueça Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update em Medicina N/A

ACES PIN Joana Rodrigues Vieira Maia
especial médica - 
MGF

Assistente USF Trilhos Dueça Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 Update em Medicina N/A

ACES PIN
Maria João Assunção Maia 
Marques

Formação pré-
carreira

Interno MGF USF Trilhos Dueça
IV Jornadas Corino de Andrade - 
Desafios na Consulta de MGF

Online 29/10/2020 30/10/2020 2
Núcleo de Internos 
Corino de Andrade

N/A

ACES PIN Paulo Jorge Saraiva Santos Luis
Formação pré-
carreira

Interno SP USP
Fundamentos para a Prática 
Adequada em Saúde Pública: 
Determinantes da Saúde

Online 07/10/2020 09/10/2020 3 Internato Médico N/A

ACES PIN Paulo Jorge Saraiva Santos Luis
Formação pré-
carreira

Interno SP USP
Fundamentos para a Prática 
Adequada em Saúde Pública 3 - 
Sanidade Internacional

Online 20/10/2020 28/10/2020 4 Internato Médico N/A

ACES PIN

ACES PL
Ana Rita Silva Matos Jesus 
Faustino

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF DDiniz CARDIO4ALL Porto 01/10/2020 02/10/2020 2
Professor Doutor Ricardo 
Fontes Carvalho

A própria ( para 
já )

ACES PL Joana Rita Vidal Teixeira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Porto de Mós Cardio4all Porto 01/10/2020 02/10/2020 2
Serviço de cardiologia do 
CHP

tecnimede           50 € 

ACES PL Diana Isabel Costa Rato
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Marinha Grande LIVE MED Atualização em MGF Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 LIVEMED IBERIA Milan Lda           30 € 

ACES PL Karolina Borowska
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

LiveMed Iberia, atualização em 
Medicina Geral e familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Mylan Mylan           30 € 

ACES PL Diogo Carvalho Ferreira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Pombal
AAP 2020 Actualização em Medicina 
Geral e Familiar

Coimbra 14/10/2020 14/10/2020 1 Livemed Ibeira MSD           49 € 

ACES PL Diogo Carvalho Ferreira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Pombal 6ª Jornadas GRESP Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 APMGF Bial         160 € 

ACES PL
Ana Catarina Nunes Verissimo 
Duarte

especial de 
enfermagem

Enfermeiro Marinha Grande
1ª jornadas Sociais e da Saúde 
A(com)PANHA-ME

Marinha 
Grande

15/10/2020 15/10/2020 1
Rede Social da Marinha 
Grande

o próprio

ACES PL Catia Marisa Vale Gregorio
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
Dr. Arnaldo 
Sampaio1

1ª Jornadas Sociais e da Saúde 
(A)Companha-me

Marinha 
Grande

15/10/2020 15/10/2020 1
Rede Social Marinha 
Grande

a própria

ACES PL
Patricia Alexandra Bernardino 
Silva

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Pombal 6ª Jornadas Gresp Porto 15/10/2020 16/10/2020 2 GRESP Boheringer         120 € 

ACES PL Ana Rita Coutinho Penacho Silva
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

Workshop Diabetologia da Região 
Centro

Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 Admédic A Própria

ACES PL Ana Laura Lopes Rogerio Barido
especial de 
enfermagem

Enfermeiro Marinha Grande
Aconselhamento da atividade fisica na 
diabetes

Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 APDP proprio

ACES PL
Lucia Maria Martins Ferreira 
Gracio

especial de 
enfermagem

Enfermeiro Marinha Grande
Aconselhamento de atividade fisica na 
diabetes

Coimbra 16/10/2020 16/10/2020 1 APDP proprio

ACES PL
Ana Rita Silva Matos Jesus 
Faustino

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF DDiniz UPDATE em medicina 2020 Albufeira 21/10/2020 25/10/2020 3
Dr. António Pedro 
Machado

boehringer 
ingelheim

        500 € 

ACES PL Celine Jesus Rodrigues
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

Update em Medicina 2020
Albufeira - 
on-line

21/10/2020 25/10/2020 2
Pres. Dra Ana Raquel 
Marques

Alfasigma         750 € 

ACES PL
Gilda Cristina Nunes De Paiva 
Miranda

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

Update Albufeira 21/10/2020 25/10/2020 3 servier Servier

ACES PL Marcia Filipa Gaspar Soares
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF FRei Update em Medicina 2020 Albufeira 21/10/2020 24/10/2020 3 Update em Medicina Servier         900 € 

ACES PL
Marta Cristina Alves De Sá 
Ribeiro

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Marinha Grande  UpDate em Medicina Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 UpDate UpDate         200 € 

ACES PL Vitor Miguel Fajardo Esteves
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

Update em Medicina 2020
Online - 
frequência 
à distância

22/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina Novartis         450 € 

ACES PL Mariana Leitão Ferreira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

UPDATE em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2 U Servier         650 € 

ACES PL Diana Carqueja Isidro
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

UPDATE em Medicina Algarve 22/10/2020 25/10/2020 2 António Pedro Machado Servier         675 € 

ACES PL Diana Isabel Costa Rato
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Marinha Grande Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina Daiichi-Sankyo         350 € 
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ACES PL Ana Isabel Lopes Da Silva
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2
Comissão científica e 
organizadora do Update

Alfasigma         869 € 

ACES PL Oxana Vassilievna Belykh
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Condestável Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2
APMGF, sosiedade 
portuguesa da medicina 
interna

Angelini         869 € 

ACES PL Carlos Alberto Marques Macedo
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

UPDATE em Medicina
Albufeira 
Algarve

22/10/2020 24/10/2020 2 update em medicina Pfizer laboratório         607 € 

ACES PL Svitlana Syamro
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Vitrius Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 25/10/2020 2
APMGF, sociedade 
portuguesa de medicina 
interna

Angelini         846 € 

ACES PL Joana Catarina Sousa Castro
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Porto de Mós Update em Medicina 2020 Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 Update Servier         675 € 

ACES PL Silvia Andreia Martins Da Silva
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Gorjão 
Henriques

UPDATE em Medicina Algarve 22/10/2020 25/10/2020 2 António Pedro Machado Servier         675 € 

ACES PL Helder Manuel Matias Roque
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Dr. Arnaldo 
Sampaio1

UPDATE EM MEDICINA 2020
SALGADO
S/ALBUFEI
RA

22/10/2020 24/10/2020 2 UPDATEEM MEDICINA
NOVARTIS 
FARMA

        620 € 

ACES PL Mariana Pinho Pereira
especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

Porto de Mós Update em Medicina Albufeira 22/10/2020 24/10/2020 2 Update em Medicina Daiichi Sankyo         400 € 

ACES PL
Hugo Manuel Azevedo Lourenço 
Lopes

especial médica - 
MGF

Assistente 
Graduado

USF Marquês Update em Medicina 2020 - Online Online 22/10/2020 24/10/2020 2 Update Medicina Servier           75 € 

ACES PL Sandrina Santos Francisco
especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Condestável 1ª Jornadas digitais de Pediatria Digital 29/10/2020 30/10/2020 2
Sociedade Portuguesa 
de Pediatria

Nestle         100 € 

ACES PL Elca Sofia Rino Santos
especial de 
enfermagem

Enfermeiro USF Condestável 1º Jornadas digitais de pediatria . 29/10/2020 30/10/2020 2
Sociedade portuguesa 
de pediatria

Humana         100 € 

ACES PL Marina Sofia Silva Cordeiro
especial de 
enfermagem

Enfermeiro
Dr. Arnaldo 
Sampaio1

XI Congresso da ASPESM 2020
Vila Nova 
de 
Famalicão

29/10/2020 30/10/2020 2 ASPESM nenhuma

ACES PL Marina Heleno Pereira
especial de 
enfermagem

Enfermeiro Pombal XI Congresso ASPESM
Vila Nova 
de 
Famalicao

29/10/2020 30/10/2020 2 ASPESM
Sociedade 
Portuguesa de 
Enfermagem de 

          50 € 

ACES PL Carla Sofia Coutinho Marques
especial de 
enfermagem

Enfermeiro Pombal
Congresso Internacional «Mais Saúde 
Mental»

Vila Nova 
de 
Famalicão / 

29/10/2020 30/10/2020 2
Sociedade Portuguesa 
de Enfermagem de 
Saúde Mental

Sociedade 
Portuguesa de 
Enfermagem de 

          50 € 

ACES PL

DICAD Claúdia Filipa Almeida Quintão
especial de 
enfermagem

Enfermeiro Aveiro Congresso ASPESM
Vila Nova 
Famalicão

29/11/2020 30/10/2020 2 Enfermagem N/A

DICAD

Serviços 

Centrais


