COVID 19 e Saude Mental

Contactos dos Servigos Locais de Satude Mental e dos Cuidados de Satide Primarios da ARS Centro

Aveiro

Castelo Branco

Coimbra

Covilha

Leiria

Guarda

Viseu

Figueira da Foz

Centro Hospitalar do
Baixo Vouga

Adultos

Telefone:

939 802 139 (9h -17h, 22-
62)

Email
dpsmaveirocovid19@chbv
.min-saude.pt

Criangas e adolescentes

Telefone:

234 106 077 (9-17h, 22-62)
Email
pedopsiquiatria.chbv@gm
ail.com (9h -20h, 22-63)

Unidade Local de
Saude
de Castelo Branco

Populagdo Geral:
Telefone (9h -
17h30):

272 109 162
Doentes em
seguimento:
Telefone (9h -
17h30):

272000 272
(Ext.2400 e 2110)

Centro Hospitalar
Universitario de Coimbra

Adultos

Populagdo geral:
Telefone:

969 325 220 (9h-23h, 22 a
domingo)

Doentes em seguimento:
Telefone:

239 796 485

239 400 566

(9h-17h, 22 a 63)

Criangas e adolescentes
Telefone:

967070130 (13h-17h, 22 a
62)

Instituto Portugués de
Oncologia

Telefones:

966 676 871 (8h —
17h)

Email
consultapsiquiatria@i
pocoimbra.min-
saude.pt

Centro Hospitalar
Universitario Cova da
Beira

Adultos

275 330090 (9-18h, 22-
62))

Email
psigchcbcovid@gmail.co
m

Criangas e adolescentes

969111031 (9-12h, 2a-6a)

Centro Hospitalar de
Leiria

Adultos
Telefone:
244 817 090
Email

chl.psicom@chleiria.min-

saude.pt

Criangas e adolescentes:

Telefone:
244 817 000 (Ext. 3838)
(9-13/14- 17.30h)

Unidade Local de
Saude da Guarda

Telefones:

966 870 493

913284 116

Email
nlrsm@ulsguarda.min

-saude.pt

Centro Hospitalar
Tondela-Viseu

Adultos
Telefones:
232 420500
232 819 060

Criangas e
adolescentes

Telefone:
966299578 (9.30-
12-30h)

Hospital Distrital da
Figueira da Foz

Telefones:
924443336
(8h30-13h30)

Email
psiquiatria@hdfiguei
ra.min-

saude.pt
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Aveiro

Castelo Branco

Coimbra

Covilha

Leiria

Guarda

Viseu

ACeS Baixo Vouga

(Albergaria-a-Velha,
ilhavo, Estarreja, Murtosa,
Vagos, Sever do Vouga,
Oliveira do Bairro e Ovar)

Telefones:
234891173: de 22-63;
10:30h-12:30h; 32-52,
14:30h-16:00h

969380979: 22-62; 14:00h-
16:00h

234799700 - ext. 266: 32 e
52; 09:30h-15:00h

231519607: 22 e 43
09:30h-12:30h/14:00h-
16:00h

ACeS Beira Interior
Sul

Telefone:

272 340 290 (Ext
3325); 9h-15h (22-
62)

ACeS Pinhal Interior
Sul

Telefone (9h-16h,
22-63);

274 670 041
933406336

ACeS Baixo Mondego

(Figueird dos Vinhos,
Pedrégdo Grande e
Castanheira de Péra)

Telefones:
236 551 727 (9h-17h)

(Vila Nova de Poiares,
Pampilhosa da Serra e
Oliveira do Hospital)

Telefones (9h-17h):
239421 288
913893 126
969093308

(Lousd)

Telefone (10h-18h):
239990623
239990 624
239990 625
239990627

ACeS Pinhal Litoral

(Leiria - Dr. Arnaldo
Sampaio)

Telefone:
244 849 008 (Ext.250)

(Leiria — Dr Gorjao
Henriques)

Telefone:

244 816 400
Ext. 211 (CAD)
Ext 212

Ext 244

Ext 215 (CAJ)

(Porto de Més e
Batalha*)

Telefone:
244 499 206 (Ext: 206)

(Marinha Grande)

Telefone:
244 572 923 (Ext. 130)

(Pombal)

Telefone:
236 200 974

ACeS Guarda

Telefones (9-17h; 2-
63):

966870779
966871050
968464494

ACeS Dao - Lafdes

Telefones:

- Contacto da
Unidade Funcional
do utente

- Linha de Apoio
Psicoldgico COVID-
19

969 081 769 (10h-
13h (22-63)




966488987

*atendimento da
Psicologia da Batalha
efetuado no CS de Porto
de Mos




